La Mancha HUmeda

Fecha de declaracion: 30 de noviembre de 1980
Superficie: 25.000 ha (nucleo: 8 por 100; tampon; 22
por 100; transicién: 70 por 100)

Municipioscon territorio en laRB: 19

Actividades humanas. agriculturay ganaderia. Desarrollo
incipiente del agroturismo.

Figurasde proteccion:
- Parque Naciona
- Parque Natural
- Zonade Especial Proteccion paralasAves (ZEPA)
- Zona Huimeda de Importancia I nternacional (Conve-
nio de Ramsar)

Caracteristicas ecologicas:

Planicie suavemente ondulada, situada entre 600 y 700 m
de dtitud, rellena de depdsitosterciarios y salpicadade un
gran numero de humedales originados por el desborda-
miento esporéadico de rios como € Guadiana, Ciglela, Zan-
carao Ridnsares, 0 por las numerosas surgencias del acui-
fero manchego en las depresiones del terreno, conocidos en
lazonacomo "0jos'. Destacan las Tablas de Daimiel, de-
clarado Parque Naciona, y el complejo de quince lagunas
escalonadas que configuran € Parque Natural de las Lagu-
nas de Ruidera.

Los limites de |a Reserva son imprecisos, pues abarcan la
maxima extension de los humedales en tiempo de lluvias,
en |la época de su declaracion. En efecto, |as precipitacio-
nes irregulares, caracteristicas del clima mediterréneo, ha-
cen muy variable su superficie. A dlo hay que afiadir la so-
breexplotacion de los acuiferos para el regadio, superior a
nivel derecarga natural por las lluvias, que intenta com-
pensarse con la puestaen marchadel Plan Especia del Alto
Guadiana.
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Lavegetacidn tipica de las lagunas estd compuesta por for-
maciones de plantas pal ustres como | os carrizales, masega
res, espadafiadles y juncales, junto con pequefios bosguetes
de arboles anfibios como tarayes, saucesy damos. Pero, so-
bretodo son las concentraciones de miles de andtidasy otras
aves acuaticas las que dan un valor especia a estas zonas,
entre las que destacan las de algunos patos buceadores co-
mo |os porrones y patos colorados, que se alimentan en las
extensas praderas sumergidas desarrolladas en estas aguas
someras.
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